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MO/IEJI 3A AJATITUPAHE HA JIETETO IIPH
I'bPBOHAYAJ/IHOTO MY ITOCT'BIIBAHE B AC/IA
Y JETCKA TPAJIMHA Ne 30 , PAJELIKH”

Jymarta ,aganTupaHe” o3HauyaBa ,lIpUCIOCOGSBaHe Ha OpraHu3Ma WJM Ha
CETUBHUTE OPTraHU K'bM OKOJIHATa Cpejia, KbM OKpbkKaBalluTe ycaoBus. [IpucnocobsaBaHe
Ha HAKOI0 K'bM HfIKaKBa Cpe/ia, HAKaKBU yCc10BUs”.

TpbreaHeTto Ha ficjia W JleTCKa rpaJjiHa € eJHO U3KJIIYUTENHO ChbOUTHE 3a
MaJIKOTO JIeTe, 3all0TO € CBbP3aHO C U3JIM3aHE OT CEMEMCTBOTO U IOMNaJlaHe B HOBA cpeja -
MaTepHaJiHa, COIMA/IHA, 001eCTBEHA U MPUPOIHA.

3a 0Oe36osie3HeHa aJaNTalus KbM Te3W IMPOMEHH, M3K/IIYHUTEJHO BaKHa e
npeABapUTe/HaTa IOJrOTOBKAa HA JeTeTo B ceMeWcTBOTOo. To e OCHOBoOIoJarauio,
I'bPBOHAYAJHOTO B >KMBOTA Ha JETETO U TaM ce NOoCTaBsd ¢yHJAaMeHTAa Ha HEPBHO-
IICUXO0JIOTUYHOTO, PU3UUECKOTO, EMOIIMOHAHOTO 3/ipaBe Ha JIeTEeTO, KAKTO U Ha4YaJIHUTE
YMEeHHsI ¥ HaBHIIM 32 CaMOO6CIyKBaHe, 3a MTOBeJleHHe, 3a 06lyBaHe. /leTckaTa rpasuHa e
MHUIMATHBEH GaKTOp B'bB B3aUMOJEUCTBUETO C poauTeuTe. Heo6xo1Mo e fja paboTUM B
TSICHO CbTPYAHHUYECTBO — POAUTENU-YIUTENN (MEIUIIMHCKHU CECTPH ), 3a I0-100paTa, 6'bp3a
1 6e360J1e3HEHA aJlanTanysa Ha JerarTa.

IIpenopbKHU 3a poaUTE/IUTE:
Oule npeay NOCT'bIIBAHETO B JIETCKAaTa rpaJiuHa TpsiOBa:

L4 ,Z[a HallpaBAT MNpeABAPUTE/SIHO IIOCelleHHWe B JAe€TCKaTa rpajJidHa, 34 [da cCe
3al03HaAT C UAJIOCTHATA MaTepHUaJIHa 0a3a Ha AETCKAaTa IrpaJiuHa,;

L4 ,Z[Ba-TpI/I Mecella npeaBapuTeJIHO B JOMAIIHKW YCJIOBHUA [Ja CUHXPOHHW3UPAT
IMpaBHJ1aTad BKbIIU C TE3U B €TCKATA 'Pa/JMUHA OTHOCHO JHEBHUA PEXKHM, CaMOO6CJ1y7KBaHe,
XpaHE€He Ha Maca, NoJgpexJaHe Ha APpEXUTE U UTPAYKHUTE, IOAAbpPXKAaHe Ha peN;

L4 [La BKJIIOYAT JeTeTO KOraTo C€ 3aHMMaBaAT C JOMAKHWHCKH 3a'bJ/IXKEHHUA;

e Jla ce popMUpaT y JleTETO MOJI0KUTEJHU HArJach, HACTPOEHHUS U MpPeJICTaBU 3a
JleTCKaTa I'pa/iuHa; ia ce TOBOPHU 3a JleTCKaTa rpaJiiHa C paiocT U HacbpyaBaHe, 3all[0TO TS
e MsICTO, CIlel[MaJHO 32 JIelaTa;

e OT noJsi3a e KOraTo Ha JIETETO € 06SICHEHO KaKBO € TOBa JIeTCKa rpajjuHa. A ole
1o-/06pe € Zia My € MoKa3aHOo HarJieJHo;

L PZ:ISAHJIaTa B Ae€TCKaTa IrpaAilHa TpH6Ba Aa 6']:),[{6 KpaTKa U HaCbp4daBallla A€TETO.
Haﬁ-z[o6pe € poaAuTesIAT CaM Aa MMOMHUC/IHU 3a CBOA PpUTYyaJl MPU pa3adJa. PI/ITyaJ'I’bT e
HallpaBHu pOoAWTEJIA ITIO-YBEPEH U Ta3W YBEPEHOCT 1LIe Ce IpeJjaBa U HA AE€TETO;



e PoauTenrMTe CBOeBpeMEHHO U €XXeJiHEBHO Jja ce MHGOPMUPAT U KOHCYJITHUpAT 3a
aZlaliTUPaHeTO, IOCTHXKEHUATA U MOBeJEeHWeTO Ha JAeTeTOo; Ja CHOAeJAT CBOUTe
BIeYaTJ/IeHUs C IepcoHasIa.

IIpenopbKU 3a AETETO:

e Moxke Aa moceiiaBa B HayasoTo (1-2 cegMuliM) camMo onpejieieHd MOMEHTH OT
JIHEBHaTa opraHM3alus 3a 1 yac Wiu 2, MOCTENeHHO BPEeMETO Jia ce yBeJM4yaBa M Ja ce
BKJIIOYBAT HOBU MOMEHTH;

e llesloJHEBHUSAT NPECTOH /Ia € MO-KPAT'bK 3a IETETO B IEPUO/I HA alaNI TAlUS;

e Jla HaGJsr0/iaBa IpeJiBapUTEJIHO U 3a KPaTKO UTPUTe Ha ApYyruTe Jela B rpynara
Y Ha JIBODa;

L4 ,ﬂa € [IpUy4Y€eHOo [a I10JI3Ba TOAJIETHA,
L4 ,ﬂa HMa €JIEMEHTApPHHU YMEHHUA [a AbPKU JI'bXKULQ,

e Jla KOHCyMHpa pa3HOOOpPa3HO MPUTOTBEHA XpaHA - B TPUKOMIIOHEHTHO 00€/JHO
MEHIO;

e [losn3BaHeTO Ha GUOEPOH Jla ce MPEYCTAaHOBU MOPAJH JIMICA HA HEOOXOAUMHUTE
XUTMEeHHHU yCI0BUS 3a 6UOEPOH B JleTCKaTa rpaiuHa;

e Jla nue OT 4alua;

e Jla ceau Ha JIETCKO CTOJIYE;

e Jla e ApyKeJIOOHO K'bM APYTUTE Jella, Aa CIOJe sl UTPAYKY;
e Jla npubrpa Urpadyku Ha onpejieJiIEeHUTE MecTa B rpynara;

e Jla e 3amo3HaTO ChC 3aHUMAaJIHSATA, ABOPHATA IJIOIIAJKa; JleTCKaTa rpajJHHa,
JIOpH C IepCOHAa;

e JleTeTo MMa Hy/la OT TBBbPAY I'PAaHULU U NPaBUJIA, 3a Ja Ce aJanTupa 6’bp30.
[lo To3u HAYMH TO Cce YYBCTBA CUTYPHO M CIIOKOWHO, Ye He e CObpKaJIo, 4e He e JOMYCHAJI0
rpellKa;

e Jla HaG/1t0laBa PEXXUMHU MOMEHTH;

L4 ,Z[a ce maaru eMOUOHAaJIHOTO MYy CbCTOAHHUE.

IlepcoHaTBT B AETCKaTa rpaJuHa:

e [loakpens, HacbpyaBa, MOOIIPSIBA U CTUMYJIMpA JIeTETO B ISJIOCTHATA MY
JEWHOCT U MOBEJIEHUE;

e [locpema 1 nmpueMa JETETO C MOJIOKUTEJTHO HACTPOEHHE, BEXKIUBO, YYTUBO U
Cbh3/laBa y JIeTeTO ycelllaHe 32 CUTYPHOCT U CIIOKONCTBUE;

e 3amno3HaBa ce C AeTeTOo, 3all03HaBa AelaTa IOMEeXAYy UM,

e [loAroTBs npejBapyTeNHO CpejaTa B rpymnara 3a Urpa U 3aHMMaHus 1o u360p
Ha Jlenara;

L4 Onpe,aenﬂ JIMIYHO NMPOCTPAHCTBO, HAAIIMCAHO 3a BCAKO AeTe - MECTA HA MACHUTE 3a
XpaHeHe U o6yquI/1e, JierJo, rapaepo6, KaToO 3all03HaBa A€elaTa U pOAUTEJIUTE C TAX;

e 3amo3HaBa [IeTETO C O6GCTAaHOBKAaTa M OOSICHSIBA INpeJHa3HAa4YeHUETO Ha
OT/IeJIHUTE MOMellleHHs], MaTepUaJu, Tocoous;

L4 HpOBe)KZ[a OpraHuU3anuATa Ha y‘{e6HI/IH J€eH, KaTo ce C'bO6p33HBa C XXeJIaHHUATa
Ha Aenara, l'IOTpe6HOCTI/ITe UM, OCUTYypABa pa3Hoo6pa3He Ha ILLeI‘/‘IHOCTI/I - 06p830BaTe.HHI/I,



BBb3NWUTATEJIHK, I[MO4YWMBKa, HUIrpU WU [ApPYyru OCHOBHH W [AOOMN'BJHUTEJTHH (1)OpMI/I Ha
negarorun4ecko BBaHMOﬂeﬁCTBHe}

e [logkpens W mojAmoMara BCSIKO JeTe, KOraTO HW3MWTBa 3aTpPy/HEHUS WU
HECUTYPHOCT;

e 3a mo-6'bp3a ajjanTanys Ha JienaTta, Ipu HE0OOXOAMMOCT Ce JIOMyCKa POJIUTEN B
rpynara;

e [logbpka ce crmokoiHa U mpuUsATHA aTMocdepa 3a Jelara OT MepcoHasa, 6e3
HanpeXXeHue;

e H3moJi3Ba ce 1g/1aTa HaJIM4HaA MaTE€pHaAJTHO-TEXHHUYIECKa basa - Ay 0-BHU3yaJIHA
TE€XHHKaQa, UT'PAYKH, yqe6H1/1 " NMO3HaBATE/JIHH KHHUXKKHU 3a UHTEPECHO, 3a0aBHO U pa3BHUBaIlo
npe6HBaBaHe Ha eTeTO B A€TCKAaTa rpavHa;

e He ce pomnycka rpy6ocT, TpeBOru, Haka3aHHs, 6e3pas3inuue U 6e3ydyacTve mpu
npo6JieMH Ha JIelaTa;

e JleniaTa He ce OCTaBSIT 6e3 HAJ[30D;

e Ha poauTenute ce pgaBa CBOEBPEMEHHO M eXeJHEBHO HHopManus u
KOHCYJITUPaHe 3a a/lallTUPaHeTo, IOCTHXKEHUATA U [TI0BeIeHUETO Ha JIeTeTO;

Bcska aganTanus M3UCKBa BpeMe U aKo 3a €JHO JieTe e JoCTaTh4yHa CeMHIIa, 3a
JIpyro Moke Jia € HeoOXOJUM Mecell U moBede. [Ipoab/DKMTENHOCTTA Ha afalTalUsATa
3aBHUCH U OT XapaKTepa Ha /JeTeTo, ceMelHaTa 06CTaHOBKA, 3/[paBOCJOBHOTO ChCTOSIHHUE,
METOJIMTE U MOAXOAUTE, KOUTO YIYUTEJNUTE U AP. CIEUATUCTH U36UPAT MO0 CBOS NpeleHKa.

l'lpenop'blcn U HAII'bTCTBHUA B pE€3I0OME:

1. [logrotoBkaTa 3a pasjsJjarTa Jla 3amo4yBa BKbIIM. Ha geTreTo Moxe jga My ce
roBOpHW 3a TOBA, Ye TO OTHBA Ha JleTCKa TrpaJiiHa, a POAUTeJHMTe — Ha paboTa. TpsoBa
NpeJBapUTEHO Jla TMOATOTBUTE JIeTETO 3a MHUCBJITA 3a JleTCKa rpaauHa. [logpo6HO My
pasKaXkeTe 3a pe/ia B Hesl, 32 00CTAHOBKATA, HAlpaBeTe CHU KpaTKa eKCKyp3us JI0 JleTCKaTa
rpaavHa. HensBecTHOTO muiamu AeteTo. To Tpsi6Ba /ja € 3a103HATO C TOBA, KOETO I'0 0YaKBa.
HakapaliTe ro ma pa36epe, 4e BUe I1lie ce YyBCTBaTe TOP/iM, Ye TO Beye e roJIsIMO U XOu Ha
JleTcKa rpaJiuHa. He 3a6paBsiiiTe, 4e BCUYKH Balllkd €MOI[UH Ce MpeiaBaT Ha JeTeTo.

2. Pa3kaxkeTe Ha YYUTEJINTE 3a UHAWBUAYAJIHHUTE 0CO6EHOCTH Ha BallleTo JeTe, 3a
HEroBuTe HaBUIU U YMEHHUA.

3. Usnon3BaiiTe Jio6MMaTa MUrpadyka, C KOSTO JleTeTO TFOBOPU M Ce YYyBCTBa
CUTYPHO. AKO JIeTeTO HCKa Jja CH B3eMe UI'payuka, He My 3abpaHsiBaiiTe — TOBa 3a HEro e 4acT
OT JIOMa U C Hesl TO II[e Ce YYBCTBA M0-KOMOPTHO.

4. PasjsaTa B IeTCKaTa rpaJiiHa Tpsi6Ba Jja 0'b/ie KpaTKa M HacbpyaBalla JIeTeTo.
CHOKOUHMUSAT POAUTEN BOAH A0 ce6e CH CIIOKOWHO JIeTe.

KoraTo genara ouje OT NbPBUSA J€H YCETAT JA06poKeJSaTeJHHUTe OTHOIIEeHHUS
MeX/y POAUTENH U NeJarosu (CneyuasucTv), CbC CUTYPHOCT Lie ce COpPaBAaT Mo-6bp30 C
HOBATa cpea.

CumnToMuTe 3a A4aIITUPAHOTO A€TeE Ca:

e JleTeTo ce pasjiesisi CaMOCTOSTEJTHO U B J0OpPO HACTpOeHHE C pOAUTENs
/Bb3pacTHUTE/.

e [lo BpeMe Ha mpecTos B JleTCKaTa I'paZliHa JeTETO e CIoKoiHO. Moxe decTo Aa
3aZjlaBa BBIIPOCH ,KOra U JajJu” 1ie ro B3eMaT, HO TOBA Ca BBIIPOCH, C KOUTO TO O4YaKBa Ja
6b/le NOTBbP/ieHa HEroBaTa CUT'YPHOCT.



e [lo BpeMe Ha 3aHUMaHUS U UT'PHU pa3Ka3Ba CIIOKOWHO 3a CBOUTE POAUTEIH.
o [Ipu TpbrBaHe OT JeTcKaTa rpajiMHa pasKa3Ba C YJOBOJICTBHE KaKBO Ce e
CJIyYUJIO TaM.

Moae/rbT 3a alanTUPAHETO Ha JETETO NMPU I'bPBOHAYAJHOTO My NnocTblBaHe B /I
Ne30 “Pagmeuku“ e mpeaHasHaueH 3a POAUTENUTE OT €[HA CTPaHA U IMeAaroruyecku
CNEMATUCTH, MEJUIIMHCKH CECTPU U IOMOIIHHUK-BB3MUTATEJNN OT Jpyra CTpaHa, KOUTO
paboTAT C Aielia OT SIC/IUTE U MbpBUTE rpynu B /I

IlesiTa e Mpu aKTUBHO B3aHMO/IEHCTBUE MEX/y JIeTCKaTa rpajJiiHa U POJUTEUTE
Jla ce MOCTUTHe Obp3a M Oe360Jsie3HEHA aJjlalTalMsl HAa HOBONOCTBIBAIOTO JeTe 4pe3
ye/lHaKBsIBAaHE Ha MOAXOJUTE U 060TraTsiBAaHE 3HAHUSTA HA Bb3PACTHUTE 332 0COOEHOCTHUTE B
Pa3BUTHUETO Ha JIETETO B paHHA Bb3PacT.

B pe3yaTat MojenbT Aa JONpHHEce 3a MOCTUTaHe Ha IeJTa - Ja HalpaBH IO-
yBEpPEHH, CIIOKOWHHU, HE CaMO JIeTeTO, HO U POJUTEJNIMTE U NepcoHasa. B To3u crnenuaneH
MOMEHT, IIOBeYe OT BCSIKOTa, IETETO Ce HY»K/lae OT HallleTo ce6e0T/aBaHe U MOCBelllaBaHe B
MMEeTO Ha HEroBOTO IJacTHeE.

Ja He 3a6paBsiMe, Ye TEeMIIOBETE Ha aJaNTalMsATa ca pa3jIMYHHU 3a BCAKO JIETE.
Hy»xHo e f1a 6'bieM 0C/IeI0BATENHH, [ja BJOXKHUM T'bpIIeHHe U pa3bupaHe KbM ZeTeTO.



